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L'Université de Lyon
(UdL) est une
Communauté
d’'Universités et
d’'Etablissements

(COMUE) structurée
autour de 12
établissements
membres et
d'associés implantés a
Lyon et a Saint-
Etienne.
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VOTRE ECOSYSTEME

Ecole doctorale )
ETABLISSEMENT

Laboratoires / Instituts

Votre formation Votre@echerche

L'UdL en quelques chiffres :

< 18 Ecoles Doctorales
2 12 Etablissements qui délivrent le
diplome de Doctorat Service des étud
< Environ 5000 doctorants inscrits ervice des etudes
par an doctorales (SED)
=

Et environ 900 nouveaux docteurs

par an d

—— UNIVERSITE

@ DE LYON

Service des Etudes Doctorales (SED)




NIVERSITE
E LYON

6 PERSONNES AU SERVICE DE VOTRE
MONTEE EN COMPETENCES POUR FAIRE
DE VOTRE DOCTORAT UN TREMPLIN
VERS UN POSTE EN ADEQUATION AVEC
VOS ASPIRATIONS!
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ADMINISTRATIF

FORMATION

-

Christelle GOUTEAUDIER
Responsable du SED

Raluca BOUILLAUD

Chargée de gestion
administrative et financiere

Christéle IZOARD-MARTIN

Chargée de mission Défis
Entreprise

Corinne Sainte Colombe

Responsable catalogue
formations transversales

Service des Etudes Doctorales (SED)

ADUM

STATISTIQUES

Chiara PELLEGRINO
Cheffe de projet ADUM

Charlotte BEAUDOIN

Chargé d'études statistiques




Provoquer les
rencontres

Découvrir des
profils inspirants

Développer Conseiller
son réseau

Faire découvrir des
opportunités, élargie
des horizons

Augmenter Accompagner
sa visibilité

Accompagner

la réflexion a

I'apres-these

UNIVERSITE
DE LYON

Service des Etudes Doctorales (SED)

Enrichir le portefeuille
de compétence

Former Acqueérir les outils et les

méthodologies pour la these

Aider a bien
vivre ma thése

Booster sa capacité a travailler
en équipe et en mode projet

Vivre une expérience
professionnelle en condition
réelle




OFFRE 360°

Enquéte
insertion pro

1 -
Formation
transversale

4- Temps
forts

2 - Défis
entreprise

Relations
entreprises

Accompagne
Informer ment 3
Former entreprendre
Tester
développer

Péle Carriéres des Docteurs (PCD)




POUR... 1. UN CATALOGUE DE FORMATION
TRANSVERSALE




FORMATION DOCTORALE TRANSVERSALE

2 Un programme de prés de 100 modules différents soit 2 250 heures

2 Ouvert a toutes les disciplines scientifiques

< Catalogue en ligne sur ADUM et sur www.universite-lyon.fr

2 Une FAQ est mise a jour régulierement

7 domaines de formation :

« Accompagnement a la these

« Aide a l'évolution professionnelle

« Communication et médiation scientifique
« Enseignement supérieur, recherche

« Ethique et intégrité scientifique

* Innovation, entreprise et entrepreneuriat

« Soft-skills et compétences transverses

Service des Etudes Doctorales (SED)



http://www.universite-lyon.fr/

FORMATION DOCTORALE TRANSVERSALE
S'INSCRIRE

2 Sivotre inscription est entierement validée sur ADUM, depuis votre espace personnel, vous cliquez sur « catalogue »
et vous cherchez la formation qui vous intéresse. Vous cliquez ensuite sur « inscription au cours ».

W Suivre @_ADUM_
Mon profil Offres d'emploi  Fiches pratiques Questions ]

Etat civil n/' Mon profil @) Formations

R » Le Doctorat est mené a temps plein >
Coordonnées

» Affichage

r mon CV

oo

2 (jusqu’en janvier 2024) Si votre inscription n’est pas encore entiérement validée sur ADUM, cliquez sur le
catalogue public et vous cherchez la formation qui vous intéresse.

Vous cliquez ensuite sur le champ : « Site web : lien sondage »

Service des Etudes Doctorales (SED)



https://adum.fr/script/catalogue.pl?site=UDL

FORMATION DOCTORALE TRANSVERSALE
VALIDER UN MOOC

2 Lorsque vous avez suivi un Mooc et obtenu votre attestation de réussite, vous pouvez demander une
validation des heures effectuées. @) rormations

' > Catalogue

v

? Récapitulatif de participation aux formations

> Attestation de participation pour formation hors-catalogue
? Formations en cours

> Evaluation des formations suivies

> Formations hors-catalogue

l > Attestation de suivi MOOC (cours en ligne) a dépcser‘]

Formations MOOC suivies

Attestation de suivi de la formation
Gestion de projet agile a I’ére du numérique

suivi (au format PDF, PNG ou IPG) (Gisser un document sur cette zone, ou

2 Inscrivez-vous au module dédié au Mooc sur ADUM. ) v

2 Une fois l'inscription validée, allez sur votre espace personnel ADUM, rubrique « Formations » ligne
« Attestation de suivi MOOC (cours en ligne) a déposer ».

> Déposez l'attestation de suivi du MOOC au format PDF, PNG ou JPG.
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FORMATION DOCTORALE TRANSVERSALE
LES GROUPES DE CO-DEVELOPPEMENT

2 groupes de co-développement mensuels a partir de janvier 2024.
T-CT2-4 / Groupe « bien-vivre sa théese » : 10 places
5 séances, a partir du 15 janvier 2024

T-CT2-5/ Groupe « doctorat et situation de handicap » : 8 places
4 séances, a partir du 16 janvier 2024

2 Inscriptions ouvertes sur ADUM
Domaine « Soft-skills et compétences transverses »

Service des Etudes Doctorales (SED)




2. DES DEFIS ENTREPRISES
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3 PROGRAMMES

Les Managériales

Winterschool :;i
Les doctoriales

Service des Etudes Doctorales (SED)




LES MANAGERIALES

7,8,9,14 AM, 21 AM novembre 2023 dans
un espace de coworking

2 Challenger ses pratiques managériales

Formation par I'action sur le management d'équipe : les postures et les
pratiques du managers.

Sur la base de problématiques réelles d'entreprises partenaire, la
formation se propose de décrypter les méthodes et les outils du
management.

Travail en équipe pluridisciplinaire

25 h de
formation
transversale

NIVERSITE Service des Etudes Doctorales (SED)
E LYON




o,

LES DOCTORIALES Qe
Juin/juillet «  Vivez une formation-action de k&) )’

2 Business game de problématiques réelles trois jours impliquant des

d’innovation soumises par des entreprises. €quipes de doctorants
pluridisciplinaires.

Favoriser le rapprochement des doctorants et les * Mettez a profit vos expertises

N ., ] o our apporter un regard neuf et
organisations socio-économiques du territoire. P ) [Dp 9
des idées nouvelles sur des

problématiques soumises par
des organisations.

» Impliquez-vous dans des sujets
stimulants, d'ordre
technologique, stratégique,
organisationnel, marketing, etc.

21 h de
formation
transversale

Service des Etudes Doctorales (SED)




3. ACCOMPAGNEMENT A ENTREPRENDRE

Innover & Entreprendre avec un doctorat

LB '?éVélel'\'ous aVec .

! s8N D'ENTREPRENEURIAT / 53 FABRIQUE DE
INGERSITE rem e PULSALYS ChovATon
niversité de Lyon

Service des Etudes Doctorales 18




Quels dispositifs d'accompagnement ?
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SINFORMER

Sept 2023
e-déjeuner lancement
officiel

du parcours et de

la communication

S2 2023
Interventions en écoles
doctorales

SE DECOUVRIR

Sept 2023
Atelier REX de docteurs
entrepreneurs

Sept 2023
Atelier se connaitre pour
entreprendre et innover

Sept 2023
Atelier personnalités

TROUVER
SON PROJET

Sept 2023
Atelier ma these peut-
elle devenir une startup ?

Sept 2023
Propriété intellectuelle

Début octobre
Soirée « Révéle-toi »

SE LANCER

Oct 2023
Bootcamp

Oct 2023
Pitch des projets
bootcamp a Lyon

SE FORMER

Nov - décembre 2023
Bloc 1 - proposition de
valeur - se confronter au
marché - mener une
étude.

Bloc 2 - BMC / prototype -
focus sur ESS

marketing
Pitch

Tronc commun - Bloc 4 -
financement et RH - BP -

les incubateurs

Challenge pitch

DECOLLER

Programme
d'incubation /
programme
personnalisé pour
lancer son projet, sa
startup




Comment s’informer ?

41 |e site web

Entreprendre & Innover avec un Doctorat Une
page dédiée sur le site de I'Université de Lyon
avec des ressources et des portraits de docteurs
entrepreneurs

49 Une prise de RDV facile

Un outil de prise de RDV en ligne pour discuter
individuellement avec l'un de nous 3, que vous ayez un projet
ou non

https://outlook.office365.com/owa/calendar/UniversitdeLyon



https://www.universite-lyon.fr/recherche/doctorat/innovation-et-entrepreneuriat-238662.kjsp

La WINTERSCHOOL

20,21 novembre — 4,5 décembre- 14, 15 décembre

2 Conjuguer les talents et booster des idées
innovantes

Se sensibiliser a I'entrepreneuriat et étre orienté
vers d'autres dispositifs d'accompagnement si

50 hde
formation
transversale

Profiter d'une formation par I'action
visant a se mettre en situation de
développement de projet a partir
d’'une idée innovante.

Travailler en équipe sur un produit ou
un service nouveau, un projet
d'innovation sociale et
environnementale, etc.

Vivre la premiére phase d'une
aventure entrepreneuriale, tester son
appétence et ses compétences a
innover/créer, (in)valider son envie
de se lancer.

Service des Etudes Doctorales (SED)




POUR....

NIVERSITE
E LYON

4. DES TEMPS FORTS
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MA THESE EN 180°

Mars 2024

< Pitcher sa these.

Valoriser la releve scientifique et révéler la capacité des

doctorants a vulgariser des travaux de recherche. En trois « Préparation par une formation
minutes, réaliser un exposé clair, concis et néanmoins en 3 séquences pour
convaincant sur votre projet de recherche. Le tout avec perfectionner les techniques de
I'appui d'une seule diapositive. communication orale avec

l'intervention de professionnels
« 27 ou 28 novembre
* 11 ou 12 décembre
* 150u 16 janvier 2024
« Al'Université de Lyon

12 h de
formation
transversale

Service des Etudes Doctorales (SED)



LES RENDEZ-VOUS de L'EMPLOI O

5 décembre 2023

dell’emploi

2 Forum de recrutement dédié aux docteurs de la région
AURA

Mettre en relation les entreprises du territoire
Auvergne-Rhone-Alpes, en besoin de recrutement,
et les docteurs UdL en recherche de poste.

» Gagner du temps par une mise en
relation simple et facile sur une
plateforme digitale.

» Passer des entretiens personnalisés et
efficaces.

Z-vous
emploi

‘ » Bénéficier d'un accompagnement en

: ‘ amont pour qualifier sa candidature.
E’ﬁ%ﬁf"w‘ L'accompagnement est opéré par
L’événement pour la carriére I, o @ |'APEC, Péle EmplOi et dES CabinetS
des docteurs ! .

’ des recrutement/formation
Des simulations d’entretien seront

NIVERSITE @ LaRégion organisees

V) gE LYON vergne-Rhone-Alp

3
z3 @
2
£
7
ClB
H
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Digi doc'talks

1 par mois Un bon moyen pour

- Etre inspiré par des
< un moment d’'échange avec un docteur en_ Zevrgﬁlggg%ﬁns pour préparer
poste hors académique son avenir
- Poser des questions
- Rencontrer des doctorants de
diverses disciplines

Podcast disponibles sur le site web
www.universite-
lyon.fr/recherche/doctorat/carriere-et-

emploi

Service des Etudes Doctorales (SED)



http://www.universite-lyon.fr/recherche/doctorat/carriere-et-emploi
http://www.universite-lyon.fr/recherche/doctorat/carriere-et-emploi
http://www.universite-lyon.fr/recherche/doctorat/carriere-et-emploi

L'enquete IPDoc : Enquéte sur I'Insertion Professionnelle des
Diplomeés du doctorat

SE SHS sV Ensemble
Hommes 312 124 86
= Etude nationale « IPDoc » coordonnée par le MESR. ;ﬁ;
= Elle interroge les diplomés du doctorat a N+1, N+3 et | »
N+5.
= Pour le site de la ComUE, l'enquéte IPDoc est Répartition des docteurs 2018 par champ et genre

centralisée a I'UdL, au SED.

Objectifs principaux de I'étude :

= En emploi en contrat "post-doctorat”

2 Mesurer l'insertion professionnelle

SEvaluer la satisfaction globale vis-a vis du doctorat
et des débouchés professionnelles

20bserver I'attractivité globale du doctorat

= En emploi (y compris ATER et création
d'entreprise) hors post-doctorat

= Sans emploi et en recherche d'emploi ou
en cours de création d'entreprise

Autres (stage, bénévole, sans emploi et
ne recherche pas d'emploi, retraités,...)

p
-

Situation professionnelle des docteurs 2018 au Ter décembre 2079

Service des Etudes Doctorales (SED)




Votre participation a cette étude est tres importante.
Lorsque vous signez la Charte du Doctorant en D1 vous
vous engagez a répondre a l'enquéte IPDoc une fois
votre doctorat obtenu.

Le rapport de I'étude pour I'UdL propose une analyse
globale de linsertion professionnelle mais aussi par
discipline (SE, SHS, SV) et par Ecole Doctorale. C'est
une source d'indicateurs aussi bien pour les
établissements et les ED que pour les doctorants.

< Pour en savoir plus sur les résultats de I'enquéte
pour I'UdL

2Pour consulter les données de I'enquéte IPDoc au
niveau national

2 Pour toute question, contactez la gestionnaire de
I'enquéte a I'UdL : charlotte.beaudoin@universite-lyon.fr

Taux de réponse a I'enquéte par ED — docteurs 2018

Ecole

Doctorale Sigle Intitulé

Docteurs 2018

Répondants

Taux de réponse

ED34 EDML Ecole Doctorale Matériaux de Lyon 57 33 58%
ED 52 PHAST  Physique et Astrophysique de Lyon 43 26 60%
ED 160 EEA Electronique, Electrotechnique, Automatique 40 20 50%
ED162 MEGA  Mécanique, Energétique, Génie civile et Acoustique 95 48 51%
ED 206 Chimie  chimie de Lyon 69 29 42%
ED 488 SIS Sclences, Ingénierie, Santé n 40 57%
ED 512 InfoMaths  Informatique et Mathématiques 74 42 57%
Sciences Exactes (SE) 449 238 53%

EDISS Ecole Doctorale Interdisciplinaire Sciences Santé 79 4

BMIC Blologle Moléculaire Intégrative et Cellulaire 69 37

E2M2  Evolution, Ecosystéme, Microbiologie, Modélisation 41 28

NSCo Neurosciences et Cognition 31 11

S B S

Histoire, Géographie, Aménagement, Urbanisme,
ScSo Architecture, Archéologle, Sciences politiques, Soclologle,
Anthropologie

42

3LA Lettres, Langues, Linguistique, Art

61

39

EPIC Education, Psychologie, Information et Communication

Y]

23

SEG Sciences Economigues et de Gestion

35

18

Philosophie Histoire, Représentation, Création

21

9

Droit

Sciences Humaines et Sociales (SHS)
Total général

Service des Etudes Doctorales (SED)
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https://www.universite-lyon.fr/recherche/doctorat/carriere-et-emploi/observatoire-de-l-insertion-professionnelle-des-docteurs-6514.kjsp
https://data.enseignementsup-recherche.gouv.fr/explore/dataset/fr-esr-insertion-professionnelle-doctorat-par-discipline/information/?flg=fr-fr
mailto:charlotte.beaudoin@universite-lyon.fr

Restons en contact !

2 sos.adum@universite-lyon.fr : en cas de besoin ou de difficulté avec ADUM

< Christele.izoard@universite-lyon.fr : chargée Défis entreprise

2 c.sainte-colombe@universite-lyon.fr : responsable des formations transversales

A

Flash-info doctorants envoyé en début de Rejoignez le groupe Linkedin

chaque mois pour présenter toutes les « »
actualités

Service des Etudes Doctorales (SED)



mailto:sos.adum@universite-lyon.fr
mailto:Christele.izoard@universite-lyon.fr
mailto:c.sainte-colombe@universite-lyon.fr
https://www.linkedin.com/groups/13640668/

